
 

Alerte presse – 30 Juin 2025 

 

Du champ au lave-linge : usage et entretien du lin 
 
Alors que le baromètre européen GINETEX 2024 révèle qu’un Français sur deux achète des 
vêtements de seconde main au moins une fois tous les six mois – une pratique encore plus marquée 
chez les jeunes générations – l’engouement pour des modes de consommation plus responsables 
ne cesse d’augmenter.  
Ce mouvement en faveur de la durabilité s’illustre notamment à travers le choix de matières textiles 
naturelles, où le lin s’impose comme une référence incontournable. 
 

 
 
A l’approche de la saison estivale, le lin séduit un nombre important de consommateurs en quête de 
légèreté, de confort et soucieux de l’impact environnemental des textiles. Tee-shirts, pantalons, 
costumes, linge de maison : cette fibre naturelle trouve sa place dans tous les univers, portée par ses 
nombreux atouts.  
 

Une fibre locale écologique et durable  
 
Avec 162 000 hectares cultivés en 2024, la France confirme sa place de premier producteur mondial 
de lin1. Cette implantation, majoritairement concentrée en Bretagne et en Normandie, illustre un 
ancrage local fort. Outre son origine géographique vertueuse, le lin se distingue par un mode de 
culture respectueux de l’environnement. Cette fibre végétale pousse sans irrigation — un atout 
considérable à l’heure où la préservation des ressources en eau devient un enjeu crucial. Plébiscité 
pour ses qualités techniques et esthétiques, le lin connaît un essor remarquable dans l’industrie 
textile, en particulier dans le secteur du prêt-à-porter. Respirant, absorbant et naturellement 
thermorégulant, il procure un confort optimal, notamment pendant la saison estivale. On le retrouve 
aussi bien dans les vêtements, que dans le linge de maison. 
Matière d’avenir, le lin est ainsi une alternative responsable qui allie performance textile, sobriété 
environnementale et valorisation des savoir-faire locaux. 
 
 

Le lin, un entretien spécifique  
 

 
1 Observatoire économique du lin et du chanvre – Chiffres 2024 



Le lin est une matière naturelle et écoresponsable qui, lorsqu’elle est bien entretenue, s’embellit et 
se patine au fil des années. Pour accompagner les consommateurs dans les bons gestes du 
quotidien, le COFREET, expert du soin du linge, partage ses recommandations à chaque étape de 
l’entretien :  
 

• Lavage : Le linge peut être lavé jusqu’à 40°C avec une lessive spéciale pour tissus délicats. 
Il est préférable d’utiliser un programme avec un cycle court ou sans essorage pour éviter 
les faux plis 

• Blanchiment : L'hypochlorite de sodium sous sa forme courante peut être utilisé pour 
blanchir le linge blanc (ce qui est différent du linge pur blanchi). Le COFREET rappelle 
cependant qu’il est impératif de le rincer immédiatement après l’application pour éviter les 
auréoles jaunâtres. Il est également possible d’utiliser des détergents contenant des agents 
oxygénés ou des produits blanchissants.  

• Séchage : Le lin peut être séché dans le sèche-linge. Le lin mélangé (lin mélangé à du 
chanvre, du sisal, du modal, de l’acrylique ou du polyester) doit être séché plus doucement. 
Le mélange le plus courant est le lin-coton.  

• Repassage : L’idéal est de repasser un vêtement en lin lorsqu’il est encore humide et à une 
température élevée (220°C). Le lin n’a pas toujours besoin d’être repassé. Cela permettra 
d’économiser de l’énergie. 
 

 

Quelques règles générales d’entretien à garder en tête : 
 

- Avant de nettoyer un textile, il est impératif de suivre les consignes d’entretien marquées 
sur l’étiquette pour le préserver le plus longtemps possible. 

- L’application MON ÉTIQUETTE, regorge de nombreux conseils en fonction des matières, 
des taches ou des couleurs. Elle se consulte en un clin d’œil pour ceux qui souhaitent 
aller au plus vite. 

- Consultez le site Clevercare.info pour connaitre les six habitudes quotidiennes simples 
pour un entretien textile plus durable. 

 

 
À propos du COFREET : 
Créé en 1964, le Comité Français de l’Étiquetage pour l’Entretien des Textiles (COFREET) est une association 
loi 1901, mandatée par le GINETEX (Groupement International d’Étiquetage pour l’Entretien des Textiles). Son 
rôle est de faire connaître, en France, le code d’étiquetage des textiles au moyen de ses 5 symboles, copropriété 
du GINETEX, auprès des consommateurs et des professionnels. Le COFREET, présidé par Yves Dubief, 
regroupe aujourd’hui plus de 950 entreprises adhérentes, issues du textile, du prêt-à-porter, du linge de maison 
et plus généralement des entreprises fabriquant des articles en matière textile, qui possèdent une étiquette où 
figurent les symboles d’entretien des textiles. 
 
Retrouvez l’actualité du COFREET sur les réseaux sociaux : 
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