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MATRIBU/ Systeme 1D

Cuisiner
illico
> presto
" Avecle robot-cuiseur-
mixeur de Philips Avent,
les légumes, viandes,
poissons... pour bébé
cuisent en quelques
. minutes. Hop, on
s, retourne le bol et on mixe. C'est prét !
En plus, il réchauffe et décongele.
Indispensable pour cuisiner vite |
‘. 1} &5 i» fait jusqu'a quatre repas. Robot

cuiseur-mixeur

s

==". 4enl Philips Avent,
. 169€.
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/ MANGER
VEGGIE /

/' La coach punchy /
Lucile Woodward [

| propose un e-book |

de 31 recettes |

végétariennes super i
gourmandes. Risotto, |
burger ou blanquette ||
fagon veggie... On se \

lance et on se régale !

\ Enbonus, des conseils

. pour rééquilibrer

Y, son assiette. Healthy \
\ Veggie Rock’'n'Roll
e-book, 29,90 €. o
lucilewoodward. .- Faire =
com e triet ]

gagner de l'argent
Vous avez sirement dansun
coin de vos armoires des
Playmobil ou des cartes Pokémon
collector, Bonne nouvelle, vous
pouvez faire du vide et gagner de
I'argent en méme temps. En les vendant
& aux encheres sur Catawiki.fr. Ce site vous
permet de les faire expertiser
par des pros et
regroupe des
collectionneurs du
monde entier.
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VITE, UN
SUPER VOISIN !
Besoin d'aide

pour changer un
radiateur électrique,
déménager ou
organiser une féte
d'anniversaire ?
L'appli Mon Super
voisin vous met en
relation avec des z
personnes compétentes proches LS,
de chez vous. Les prix sont moins 5
élevés que ceux pratiqués par sl
les pros et en plus, vous faites S
connaissance avec des gens
du quartier. Sur Apple

Store et Google Play.
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" Acheter
.-~ moins cher
Pour trouver
rapido les bons plans
du moment sur le web,
optez pour le site
CrossShopper.com.
. High-tech, électroménager...

i Ly

\ Ce comparateur de prix
signalées par les internautes.
o PRENDRE SOIN |
liter lavie | |e==
de lavage, un casse- |
#_ d'eeil, Mon étiquette vous
. taches et entretenir votre

\ participatif répertorie les
~ meilleures réductions
|\ Unvrai gain de temps !
.[........---- -
DE SON LINGE |
MoM ITIQUETTE Décfy'pter les SymboIES I|II
/"" téte ? Voila I'appli
/ qu'il vous faut. En un clin
dit tout. Et vous donne des
conseils pour retirer les
*_ linge en respectant la
LA BOX SPECIALE . nplanéte. Mon étiquette,

PARENTS EPUISES . Gratuitesur -
Vous en réviez ? Voila votre .. APg’e Storeet /&
souhait exaucé avec cette box .. °§f‘e /
remplie de surprises ! Chaque -, ay- V4
mois, vous trouverez des conseils y

pour vous organiser, des recettes .. /S

rapides pour faire aimer les légumes

aux petits, un s

calendrier pour b

ne rater aucun A . ; %
occuperles = . . Al g
entants. 1090 gy 1] ;
€/moissans s ! g
com - £
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