
 
 

 

 
 
 
 
 
 

Alerte presse 
 

 

Pull de Noël :  
Comment prendre soin de la pièce de mode incontournable de la 

saison ?  
 
À porter lors de la Journée Internationale du Pull de Noël le 15 décembre prochain ou lors des repas 
de fêtes, le pull de Noël est devenu au fil des années la star incontestée de la saison qu’on ressort 
avec impatience de sa penderie.  
 
Élégant ou kitch à souhait, il se doit d’être toujours impeccable pour faire sensation !  Alors pour 
préserver ses couleurs éclatantes, son confort et sa douceur, le COFREET livre ses astuces 
infaillibles pour choyer son pull préféré, et le remettre chaque année.  

 

 
 
Cachemire : un entretien délicat pour un textile doux  
 
Doux et délicats, les pulls en cachemire nécessitent une attention particulière. Le COFREET 
recommande de le laver à la main avec une lessive spéciale laine pour préserver la qualité des fibres.  

Un rinçage rapide à l'eau froide, un séchage à plat loin de la chaleur, et votre cachemire sera prêt à 
briller ! Pour ceux qui préfèrent le lave-linge, le COFREET conseille d'utiliser un filet de lavage et une 
lessive spéciale laine, en choisissant le programme laine ou lavage à froid. Un essorage à 600 
tours/minute maximum suffit. Si il est nécessaire, le repassage est à faire délicatement à l'envers, à 
basse température. 

 
Laine : quand simplicité rime avec longévité 
 
Pour la laine, voici quelques principes à retenir : lavez le pull à la main et à l’eau froide, sans frotter 
ni essorer, en utilisant une lessive spéciale. Ajoutez du vinaigre blanc au dernier rinçage pour un effet 
revitalisant. Séchez ensuite votre pull enroulé ou étalé entre deux serviettes avant de laisser reposer 
à plat.  



Si vous souhaitez plutôt laver votre pull en machine à laver, réglez celle-ci sur le cycle « laine », 
fonctionnant en douceur à 40°1.  Si votre machine ne possède pas de cycle laine, utilisez plutôt les 
fonctions lavage à froid ou linge délicat. 
 
Comme pour le cachemire, séchez-le en le roulant dans une serviette et étendez-le à plat, et si 
nécessaire, repassez votre pull à l’envers, à basse température, avec peu de vapeur. 
 
 

Coton : la fraicheur à portée de main 
 
Pour préserver la fraîcheur de vos pulls en coton, un lavage à 40°C (ou même à 30°C) est suffisant. 
Essayez, tant que possible, de sécher vos pulls en coton à l'air libre pour éviter les déformations. 
Évitez cependant l'exposition directe au soleil pour les articles colorés.  
 
En cas de besoin, repassez votre pull avec un fer chaud, tout en restant vigilant afin d’éviter tout 
dommage aux fibres.  
 
En suivant ces conseils simples, vos pulls de Noël conserveront leur éclat et leur douceur pour 
célébrer la saison des fêtes dans un confort absolu, pour un hiver chaleureux et stylé.  
 
 
 

 
Pour plus d’astuces et conseils d’entretien, 
rendez-vous sur le site www.clevercare.info 

ou l’application MON ETIQUETTE, téléchargeable gratuitement. 
 

Et surtout, pensez bien à conserver vos étiquettes d’entretien !  
 

 
À propos du COFREET : 
Créé en 1964, le Comité Français de l’Étiquetage pour l’Entretien des Textiles (COFREET) est une association 
loi 1901, mandatée par le GINETEX (Groupement International d’Étiquetage pour l’Entretien des Textiles). Son 
rôle est de faire connaître, en France, le code d’étiquetage des textiles au moyen de ses 5 symboles, copropriété 
du GINETEX, auprès des consommateurs et des professionnels. Le COFREET, présidé par Yves Dubief, 
regroupe aujourd’hui plus de 950 entreprises adhérentes, issues du textile, du prêt-à-porter, du linge de maison 
et plus généralement des entreprises fabriquant des articles en matière textile, qui possèdent une étiquette où 
figurent les symboles d’entretien des textiles. 
 
Retrouvez l’actualité du COFREET sur les réseaux sociaux : 
 

 
 

  
 

Contacts presse :  
 
Agence Maarc  
Jade Sychareun – jade.sychareun@maarc.fr – 06 99 66 13 83  
Ando Razakarisoa – ando.razakarisoa@maarc.fr– 09 72 22 00 68 
 
Contact COFREET 
Pascale FLORANT – Secrétaire Générale – 01 47 56 31 71 
p.florant@cofreet.com 
www.clevercare.info 
L’appli MON ETIQUETTE (disponible sur l’App store et sur Google 
Play) 

 

 

 

 

 
1 https://www.woolmark.fr/care/can-i-wash-wool-in-the-washing-machine/ 
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